
 



 

I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с 

-  Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 

г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным  основным 

общеобразовательным  программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»;  

-Уставом ГАОУ школы-интерната № 9;  

- Адаптированной основной общеобразовательной программой ГАОУ школы-

интерната № 9; 

-Учебным планом ГАОУ школы-интерната № 9 

1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного 

процесса и регламентирует режим занятий обучающихся  государственного 

автономного общеобразовательного учреждения Амурской области  

«Специальной (коррекционной) общеобразовательной  школы-интерната  № 9, с. 

Ивановка».  

1.3. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися 

школы - интерната и их родителями (законными представителями).   

2. Режим работы учреждения  

2.1. Для  5-9  классов установлена  пятидневная учебная неделя. В субботу 

проводится  внеурочная деятельность.  

2.2. Занятия проводятся в одну смену.   

2.3. Предельная наполняемость воспитательных групп устанавливается до 

12  учащихся,   учебных классов – до 12 человек.  

2.4. Учебные занятия  начинаются в  8.20 

2.5. Продолжительность учебного занятия 40 минут.   

2.6. С понедельника по пятницу продолжительность перемен составляет 

10,20 минут. 

                   После 3 и 5 урока устанавливаются большие перемены    

                   продолжительностью  20 минут. 

 

 

 

 



 

Продолжительность уроков    

1 урок  8.20-9.00  5 урок  11.50.-12.30  

2 урок  9.10-9.50  6 урок  12.50 - 13.30  

3 урок  10.00 -10.40  7 урок  13.40-14.20  

4 урок  11.00-11.40    

Перемены    

1  10 минут  5   20 минут  

2  10 минут 6  10 минут  

3  20 минут - полдник   

4  10 минут    

 

2.7. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

должен составлять:  

– для обучающихся 5–6-х классов – не более 6 уроков;  

– для обучающихся 7–9-х классов – не более 7 уроков.  

2.8. Учебный год в ГАОУ школе-интернате № 9, начинается 1 сентября. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

первый, следующий за ним, рабочий день. 

Продолжительность учебного года:   

 5–8-е классы – не менее 34 недель 

 9 классы – не менее 33 недель  

3. Режим каникулярного времени.   

3.1. Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 

календарных дней:  

3.2. Окончание учебного года в 5-8 классах – 30 мая, 9 классах – 25 мая. 

4. Режим внеурочной деятельности.   

4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием 

работы групп, кружков, факультативов, секций.   

4.2. Время проведения экскурсий, выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим 

планированием и планом воспитательной работы школы-интерната.   

Выезд за пределы школы-интерната на соревнования, конкурсы разрешается 

только после издания соответствующего приказа директора. Ответственность за 



жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, 

воспитатель, который назначен приказом директора школы-интерната.   

4.3. Работа спортивных секций, кружков допускается только по 

расписанию, утвержденному директором школы-интерната.   

4.4. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 

академического часа организуются перемены - 10 минут для отдыха со 

сменой вида деятельности.   

5. Режим коррекционных занятий.   

 5.1. Коррекционные занятия педагога-психолога, логопедические занятия (5 – 9 

классы),  социально-бытовая ориентировка (СБО) – 5-9 классы проводятся 

согласно расписанию учебных занятий. 

 5.2.На коррекционные (индивидуальные и групповые) занятия по логопедии,  

психокоррекционные занятия по расписанию отводятся часы, как в первую, так и 

во вторую половину дня во внеурочное время. Занятия проводятся с учетом 

речевых, двигательных и других нарушений. Продолжительность групповых 

коррекционных занятий 25 минут, индивидуальных – 20 минут.  

  

 


